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Aanleiding KIK

A Persoonlijke ervaringen!

A Meedoen en erbij horen belangrijk voor
ontwikkeling en welzijn

A Ook voor jongeren met (Z)E(V)MB!
A Toeschouwer i.p.v. participant
A Eten sociaal gebeuren

A Voedingsproblemen &
handelingsverlegenheid
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Kansen voor de praktijk

A Bakken en koken is ingebed in veel (K) A: 0 Lj
en scholen

A Veel jongeren vinden bakken en koken leuk!

A Allerlei (technologische) hulpmiddelen
gericht op meer mogelijkheden en eigen

regie
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Doelgroep

Primaire doelgroep

Jongeren met EMB = Ernstige
Meervoudige beperkingen

- Een (zeer) ernstige lichamelijke
beperking ( oa. CP GMFCS 45,
spierziekten) én

- Een lichte tot (zeer) ernstige
verstandelijke beperking of andere
bilkomende beperkingen
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Intermediaire doelgroep

Ouders/verzorgers en professionals in de
zorg, dagbesteding en het (speciaal)
onderwijs die werken met de doelgroep.
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Hoofddoel

A Het hoofddoel van KIK is het vergroten van de
kansen op participatie van jongeren met
ernstige motorische én meervoudige
beperkingen op het gebied van bakken en
koken (keukenactiviteiten).



Producten

A Inspiratie (kook)boek voor ‘
professionals/ouders

A (kook)boek voor jongeren
(spraakcomputerversie) - in ontwikkeling

A Workshop Kanjers In de Keuken
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A Website www.kanjersindekeuken.nl J)J\T -
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http://www.kanjersindekeuken.nl/

Inspiratie (kook) boek
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Spraakcomputer variant




Yrsa schilt een appel
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